
Hiermit melde ich mich zum Seminar am 

Fr. 21. Februar  von 19:30 – 21:30 und  

Sa, 22. Februar 2020 von 9:30 – 15:30 Uhr 

an 

  

 

Name 
 
 
Anschrift 

 
 
 

 
 
Telefonnummer 
 
Für das Mittagessen und Getränke 

erheben wir einen Kostenbeitrag. 

 

Bitte angeben:  

 Vollkost oder   vegetarisch  

 

Anmelden bis zum 15. Februar 2020 

Anmeldeabschnitt ins Zeitschriftenfach der 

Gemeinde – E.Sonnenberg legen, 

oder per Email an  

Erika.sonnenberg@Kreuzkirche-

Oldenburg.de 

oder  

erika.sonnenberg@onlinehome.de 

oder telefonisch  

unter Tel: 0441  464 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreuzkirche Oldenburg 

Eichenstr. 15 

26131 Oldenburg 

www.kreuzkirche-oldenburg.de 
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ein Seminar mit 

Erika Sonnenberg 

 

 

Freitag, 21. Februar 2020 

von 19:30 – 21:30 

und 

Samstag, 22. Februar 2020 

von 9:30 – 15:30 Uhr 
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Das Leben, nach dem du dich sehnst… 

Für Veränderungen ist es nie zu spät.  

Es ist nie zu spät, das zu sein, was du 

immer sein wolltest.  

Es ist total egal, wie lange du deine 

Träume aufgeschoben hast oder wie lange 

du eine unbefriedigende Situation akzep-

tiert hast.  

Es ist nie zu spät, der Mensch zu sein, der 

du immer sein wolltest. 

In diesem Seminar wollen wir unserer 

Sehnsucht nach Leben auf die Spur 

kommen. 

„Ich bin enttäuscht, dass ich nicht die 

Person bin, die ich sein könnte.“  

„Ich bin schon solange Christ und trotzdem 

liebe ich noch so wenig und handle oft 

anders, als es Gottes Maßstäben ent-

spricht.“  

Gott weiß, dass wir alle nicht dem 

entsprechen, was Er sich für uns gedacht 

hat; aber Er hält überfließendes Leben für 

uns bereit. 

Wir wollen uns gemeinsam auf den Weg 

machen, aus Enttäuschung, Müdigkeit, 

Unzufriedenheit oder Resignation aufzu-

brechen, Hindernisse zu erkennen und zu 

bearbeiten. Es geht darum, einen Lebens-

stil zu entwickeln, der Gott Raum gibt, auf 

jeden Bereich unseres Lebens heilsamen 

Einfluss zu nehmen.  

Es geht um Veränderung. 

 

 

 

Wer ist eingeladen? 

Menschen, die den Wunsch haben aus der 

Stagnation aufzubrechen oder ihre 

Beziehung zu Gott vertiefen wollen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wer  weiter an seinen Lebensmustern 

arbeiten möchte, kann gerne an dem 

neuen Kurs der Lebensschule nach dem 

12-Schritte-Programm teilnehmen. 

Informationen im Gemeindebrief  

oder auf der homepage der Kreuzkirche  

www.Kreuzkirche-Oldenburg.de  

unter „mitmachen“. 

 

 


